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Пояснительная записка 
к учебному плану дополнительного образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Красноманычской основной общеобразовательной школы 

на 2025-2026 учебный год 
  

Учебный план дополнительного образования МБОУ Красноманычской 

ООШ на 2025-2026 учебный год определяет перечень, последовательность и 

распределение по количеству часов, предназначенных для реализации 

дополнительных общеобразовательных программ, формы текущей и 

промежуточной аттестации обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным программам. Учебный план определяет 

направленность программ, название объединений, фамилию, имя, отчество 

педагога, общие рамки объема часов и одновременно является одним из 

основных механизмов реализации дополнительного образования.  
Общая характеристика учебного плана.  

Учебный план дополнительного образования МБОУ Красноманычской 

ООШ разработан на основе следующих документов:  

Законы: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12. 2012 № 273- ФЗ); 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 (ред. от 23.07.2013) «О 

внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской 

Федерации в части изменения и структуры Государственного 

образовательного стандарта»; 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в 

Ростовской области». 

Программы: 

- Федеральная образовательная программа основного общего 

образования (утверждена приказом Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 16.11.2022 г. N 993) 

Постановления: 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 года N 32 «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

Приказы: 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении 



федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» 

Письма: 

-  Письмо Минобразования Ростовской области от 06.07.2022 № 24/2.2-

12179 «О направлении методических рекомендаций по организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС НОО и 

ФГОС ООО» 

Школьный уровень: 

-Устав муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Красноманычской основной общеобразовательной школы 

(Утвержден Постановлением Администрации Веселовского района от 03.04. 

2025 г. № 205) 

- Основная образовательная программа ООО МБОУ Красноманычской 

ООШ (утверждена приказом №    135         от   03.06.2023) 

 
  

Учебный план дополнительного образования направлен на решение 

следующих задач:  
 достижение планируемых результатов 

освоения дополнительных общеобразовательных     программ;  

 развитие творческих способностей, формирование культуры здорового 

и безопасного образа   жизни, укрепление здоровья, обеспечение духовно- 

нравственного, гражданско-патриотического, военно-патриотического, 

трудового воспитания, профессиональной ориентации обучающихся;  

 организацию эффективной внеурочной деятельности обучающихся;  

 создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей 

и интересов детей и их родителей;  

 создание здоровьесберегающей образовательной среды;  

 создание развивающей среды, способствующей профессиональной 

ориентации    обучающихся;   

 создание культурно-творческой развивающей среды средствами 

дополнительных общеобразовательных программ художественной 

направленности;   

 интеграция достижений обучающихся, стимулирование их социально 

значимой и     

творческой   деятельности в области науки, искусства, техники и 

производства;   

 обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и 

адаптации детей к   жизни в обществе;  

Особенности режима и организации образовательного процесса  
Учебный план составлен с учетом возрастных особенностей детей, 

программы реализуются в групповой форме. Предусмотрены как групповые 

занятия, так и индивидуальные. Деятельность детей осуществляется в 

одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам.  



Наполняемость учебных объединений дополнительного образования 

определяется Положением об организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам в МБОУ Красноманычской ООШ.  
Режим работы и расписание занятий максимально учитывает учебную 

нагрузку современных школьников и отвечает запросам родителей 

(законных представителей).  
Продолжительность учебного года в 2025-2026 учебном году составляет 34 

учебных недели, включая периоды весенних и осенних каникул. Учебный 

год в объединениях дополнительного образования начинается 1 сентября 

текущего года и заканчивается 26 мая следующего года. Рабочая неделя в 

объединениях дополнительного образования продолжается с понедельника 

по субботу включительно, воскресение – выходной день. Занятия 

проводятся согласно расписанию. В каникулярное время осуществляется 

подготовка творческих проектов, проводятся соревнования, игры, акции, 

рейды, экскурсии.   
Формы проведения занятий выбирает педагог дополнительного образования 

самостоятельно. Это могут быть занятия в классе, занятия на природе, 

акции, защиты проектов, деловые игры, игровые программы, конкурсы, 

«мозговой штурм», праздники, практические занятия, представления, 

презентации, смотры знаний и достижений, соревнования, творческие 

мастерские, тренинги, турниры, экскурсии, эстафеты.  
Дополнительное образование детей организуется на основании запросов 

родителей, проведенного анкетирования и уровня подготовки 

педагогических кадров.  
В МБОУ Красноманычской ООШ реализуется 2 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

художественной, социально-педагогическая.   

  



 

 Социально-педагогическая направленность  

  Цели программы:  

 Совершенствование системы гражданско-патриотического и правового воспитания, 

формирование законопослушного, 

 антиэкстремистского и антитеррористического поведения 

 несовершеннолетних учащихся, всестороннее развитие личности детей и 

 подростков, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

 интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, 

 повышение в подростковой среде авторитета и престижа военной службы, 

 воспитание любви к малой Родине и Отечеству, а также сохранение и 

 преумножение патриотических традиций, формирование у молодежи 

 готовности и практической способности к выполнению гражданского долга и 

 конституционных обязанностей по защите Отечества. 

Задачи: 

- приобретение и совершенствование навыков строевой, огневой 
(стрелковой), медицинской, военно-спортивной, туристической подготовки 
на практических занятиях и через участие в мероприятиях, конкурсах, 
эстафетах, соревнованиях, фестивалях 

формирование потребности личностного роста воспитанников: 

• в постоянном пополнении своих знаний, определенных содержанием 

данной программы; 

• в укреплении своего здоровья, через тренировочный комплекс мероприятий 

и подготовки к сдаче норм ГТО; 

воспитание морально-волевых качеств личности на практических занятиях 
и мероприятиях через поддержание дисциплины и стремление к лучшему 
результату; 

 воспитание уважения к Российской армии через приобщение учащихся к 
участию в движениях волонтеров, юнармейцев, постовцев и изучению 
подвигов личного и массового характера в истории Отечества; 
- формирование чувств взаимоуважения и взаимопонимания и 
взаимоподдержки, чувства коллективизма через командные игры и 
тренировки; 
 

Назван

ие 

объедин

ения  

Форма 

организ

ации 

деятель

ности  

Срок 

реализаци

и 

программ

ы  

Возраст  Форма 

подведен

ия 

результа

тов  

Планируемые результаты  



«ЮНАР

МИЯ» 

Группов

ая, 

индивид

уальная  

2 года  13-15 

лет  

зачетные 

занятия 

приобрет

енных 

практиче

ских 

навыков 

и умений, 

а также 

защита 

проекта. 

- знания и навыки по начальной 

военной подготовке; 
- исследовательские работы учащихся 

по истории малой родины и 
выдающихся личностей в истории 

государства; 
- навыки сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми; 
- повышение процента учащихся, 

сдавших нормативы ГТО и вступивших 

в ряды Движения «ЮНАРМИЯ»; 
- лидерские качества, умение работать 

в команде 

 

Художественная направленность  

Цель - формирование ценностного отношения к прекрасному, представлений об 

эстетических идеалах и ценностях, воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие 

обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, 

духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями 

многонационального народа России и народов других стран.   

Предполагается развитие эмоционально-образного и художественно-творческого 

мышления, что позволяет учащимся ощущать свою принадлежность к национальной 

культуре, повышает чувство личной самодостаточности.   

Основными задачами являются:  

 формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания;  

 становление активной жизненной позиции;  
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ы  
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резуль

татов  

Планируемые результаты  

« До-

ре-ми-

фасоль

ка»  

  

  

групповая, 

индивиду

альная  

2 года  4-7 лет  Концер

ты , 

конкур

сы  

 создание культурно-творческой 

развивающей среды средствами допол

нительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ 

художественной направленности;  

 повышение процента победителей 

и призеров конкурсов различного 

уровня.  

Содержание дополнительных образовательных программ соответствует:  
 достижениям мировой культуры, российским традициям;  

 соответствующему уровню образования;  

 направленностям дополнительных программ;  

 современным образовательным технологиям, отраженным в принципах 

обучения (индивидуальности, доступности, преемственности, результативности); 

формах и методах обучения (активных методах обучения, дифференцированного 



обучения, занятиях, конкурсах, соревнованиях, экскурсиях, походах и т.д.); методах 

контроля образовательного процесса (анализе результатов деятельности детей); 

средствах обучения.  

Списки используемой литературы, методических пособий, познавательной 

литературы для учащихся, материально-техническое оснащение занятий 

прописываются педагогом в каждой образовательной программе индивидуально.  
  

Учебный план   

дополнительного образования детей МБОУ Красноманычской ООШ  
на 2025 - 2026учебный год  

  

Направленность   Форма и 

название 

творческого 

объединения  

Форма 

организации   

деятельности  
   

Год 

обучения  
Возраст 

детей  
Кол-

во 

уч-

ся  

Всего 

часов в 

неделю  

Всего 

часов 

в год  

Социально-

педагогическая 

  

  

«ЮНАРМИЯ»  групповая, 

индивидуальная  

2 12-15 25 2 68  

Художественная  «До-ре-ми- 

фасолька»  

групповая, 

индивидуальная  

2    4-7  10 2  68  

Итого   -  -   35 4 136 
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